Vacature Vrijwilliger Respijthuis

CcvD

VRIJWILLIGER
CVD RESPIJTHUIS
1 OF MEERDERE DAGDELEN PER WEEK

Wij zijn CVD. Een maatschappelijke organisatie in Rotterdam. Onze organisatie
bestaat uit ongeveer 500 medewerkers, die allemaal geloven dat een veilig en stabiel
thuis, de basis is voor je leven. Daarom bieden we hulp en opvang aan iedereen die
weer grip wil op deze basis.

Wij geloven erin dat ieder mens talenten heeft en dat deze vanuit een stabiele
thuisbasis het beste tot ontplooiing komen. De kracht van CVD hierbij is het bieden
van passende professionele begeleiding en ondersteuning. Wij werken
krachtgericht, slagvaardig, professioneel én met respect voor iedereen.

Kernwaarden van CVD zijn kracht, samen, groei en eerlijkheid.

Waar kom je terecht?

CVD Respijthuis in de Oosterflank biedt psychisch kwetsbare Rotterdammers een korte time-out
zodat een ernstige crisis en wellicht een opname in de GGZ kunnen worden voorkomen. Op die
manier kan het Respijthuis ook helpen om anderen — die betrokken zijn bij de reguliere zorg aan de
cliént — te ontlasten. Ook biedt het Respijthuis kortdurende hulp aan mensengezinnen met acute
psychosaociale problemen.

Hoe ziet een dag als vrijwilliger eruit?

Als vrijwilliger ben jij medeverantwoordelijk voor het bedenken, voorbereiden en begeleiden van
verschillende (dagbestedings)activiteiten voor en met de gasten van het Respijthuis in de breedste
zin van het woord. Te denken valt aan samen boodschappen doen, de maaltijd voorbereiden,
wandelen, een gezelschapsspelletje spelen, koffiedrinken met de gasten, gastheer/gastvrouw zijn in
de woonkamer van het Respijthuis, een luisterend oor bieden aan de gasten. Dit betekent dat jij,
samen met de begeleiders, zorgt dat aan alles is gedacht om de activiteiten op rolletjes te laten
verlopen. Met jouw aanwezigheid lever jij een bijdrage aan het creéren van een prettige sfeer in het

gasten.

Wat breng jij mee?
= Je beschikt over sociale vaardigheden en levert daarmee een bijdrage aan een goede sfeer
in het Respijthuis;
= Je bent enthousiast en bereid je in te zetten, afspraken te maken je daaraan te houden.

Wij bieden jou:

= Een warm welkom;
Reiskosten- en vrijwilligersvergoeding;
Goede begeleiding van het enthousiaste Respijthuisteam;
Wekelijks vers fruit;
Scholing / workshops, een kerstattentie en een jaarlijks uitje;
Ervaring waar je ook nog eens voldoening uit kunt halen!
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Ben jij de vrijwilliger die we zoeken?

Stuur dan vandaag nog jouw motivatiebrief en CV o.v.v. Vrijwilliger Respijthuis via onderstaande
button of per e-mail naar vacatures@cvd.nl.

Een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) is onderdeel van ons aannamebeleid.

Nog vragen?
Neem dan gerust even contact op met Bert de Vlaming, teamleider, tel. 06-53828733.
Bert kan jou alles vertellen over het Respijthuis. Of neem een kijkje op onze website www.cvd.nl.

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.
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